Kehollisuus psykoterapiassa - koulutus

Kulttuurikeskus Korundi, Rovaniemi
10.4.2026 klo 9.00 - 16.00

KOUTUKSEN TARKOITUS )
KOULUTUKSESSA PEREHDYTAAN KEHOLLISEN PSYKOTERAPIATYOSKENTELYN PERUSTEISIIN.

KOULUTUS ON KOKEMUKSELLINEN JA ON SUUNNATTU SEKA KEHOLLISEEN TYOSKENTELYYN
TUTUSTUVILLE ETTA NIILLE, JOILLA ON JO KOKEMUSTA JA/ TAI KOULUTUSTA AIHEESTA.

TAVOITTEET ) ) ) ) o
e VAHVISTAA OMAA KEHOYHTEYTTA JA SEN HYODYNTAMISTA PSYKOTERAPIATYOSSA

e OPPIA KEHOLLISIA MENETELMIA, JOITA VOI YHDISTAA OMAAN TYOSKENTELYTAPAAN
JAVIITEKEHYKSEEN
» VAHVISTAA ITSESAATELYN JA YHTEISSAATELYN TAITOJA

KENELLE

KOULUTUKSEEN VOIVAT OSALLISTUA PSYKOTERAPEUTIT, PSYKOLOGIT, LYHYTTERAPEUTIT JA
PSYKOTERAPIAN OPISKELIJAT. KOULUTUKSESSA HUOMIOIDAAN KEHITYSSENSITIIVISYYS, JOTEN SE
SOVELTUU SEKA LASTEN, NUORTEN ETTA AIKUISTEN KANSSA TYOSKENTELEVILLE AMMATTILAISILLE.

KOULUTTAIJA

KAISA PIETILA ON KEHOLLISESTI ORIENTOITUNUT KOGNITIIVINEN KOULUTTAJAPSYKOTERAPEUTTI,
JOLLA ON PITKA KOKEMUS KOKEMUKSELLISESTA OPPIMISESTA JA KEHOLLISESTA TYOSKENTELYSTA.
KAISA ON PARHAILLAAN PSYKOFYYSISEN PSYKOTERAPIAN SYVENTAVASSA KOULUTUKSESSA JA
KOULUTTAA KOGNITIIVISIA PSYKOTERAPEUTTEJA SEKA JYVASKYLAN YLIOPISTOSSA JA ITA-SUOMEN
YLIOPISTOSSA.

HINTA & ILMOITTAUTUMINEN

AIKAINEN LINTU -HINTA 275€ + ALV 25,5%.10.2.2026 SAAKKA.

PERUSHINTA 344€ + ALV 25,5%. VIIMEINEN ILMOITTAUTUMISPAIVA 10.3.2026.

HINTA SISALTAA KOULUTUKSEN, MATERIAALIT, LOUNAAN SEKA ILTAPAIVAKAHVIT JA KAHVILEIVAN.
KOULUTUKSEEN OTETAAN ENINTAAN 20 HENKILOA ILMOITTAUTUMISJARIESTYKSESSA.

ILMOITTAUDU KOULUTUKSEEN TASTA

LISATIETOJA: KAISA.PIETILA@GMAIL.COM WWW.KAISAPIETILA.FI

ey


https://kaisapietila.fi/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6n0a834ITyrPAkTXeSJAAhQ-j5sj1vDq1PQ0k_8yXIrN5iw/viewform?usp=dialog--

